“Scena & Voce”

(Laboratorio di recitazione e utilizzo della voce)

Il progetto “Scena & Voce” presentato da Roberto Rossi e affiancato a titolo gratuito da
Melissa di Biasio nasce come spazio d'incontro, crescita e scoperta per chi desidera
avvicinarsi al linguaggio del teatro e del canto, aperto a chiunque abbia un'eta superiore ai
16 anni.

Condotto da due giovani professionisti del settore teatrale e musicale, il laboratorio si
propone di accompagnare i partecipanti in un percorso esperienziale che unisce
recitazione, voce e interpretazione, in un clima creativo e inclusivo.

Con cadenza settimanale, da novembre a febbraio, gli incontri offriranno un’occasione per
esplorare il proprio potenziale espressivo, migliorare la consapevolezza corporea e vocale
e sviluppare le capacita comunicative e relazionali attraverso il gioco teatrale e la musica.

Argomenti e attivita previste:

» Tecniche base di recitazione e improvvisazione teatrale

« Uso consapevole della voce: respirazione, dizione, proiezione e intonazione
* Introduzione al canto individuale e corale

» Lavoro su testi teatrali e canzoni

« Espressione corporea e comunicazione non verbale

+ Costruzione di brevi scene e performance

 Approccio al lavoro di gruppo e alla fiducia reciproca

+ Preparazione di una restituzione finale aperta al pubblico
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Obiettivi del percorso:
Il laboratorio mira a sviluppare nei partecipanti la consapevolezza di sé e delle proprie

potenzialita espressive, favorendo la crescita personale, la socializzazione e la
conoscenza del linguaggio artistico del teatro e della musica.

Gli insegnanti:

Roberto Rossi (Attore),

& un professionista del settore teatrale, diplomato presso la LIM — Scuola di Musical di
Roma nel 2008. Nel corso della sua carriera ha lavorato in diversi teatri italiani, prendendo
parte a numerose produzioni artistiche e collaborando con figure di grande rilievo del
panorama culturale nazionale, tra cui Rossana Casale.

Per Roberto, I'arte rappresenta un fondamentale strumento di crescita, espressione e
coesione sociale. Per questo, oltre alla sua attivita professionale, da anni si impegna nella
realizzazione di progetti culturali e formativi sul territorio dell'lsola d'Elba, con particolare
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